
OBS – nu med nya och uppdaterade moduler!

INBJUDAN TILL TERAPIINRIKTAD UTBILDNING, 2024/2025. TILL BERÖRDA LÄKARE  
OCH SJUK SKÖTERSKOR MED KOPIA TILL VERKSAMHETSCHEF OCH LÄKEMEDELSKOMMITTÉ.

KOL-behandlingens ABE
Fräscha upp era kunskaper med denna upp-
daterade modul om KOL-sjukdomens orsaker, 
prevalens, diagnos, omhändertagande och 
behandling. Allt med utgångspunkt från de 
senaste rekommendationerna från GOLD och 
Läkemedelsverket. Modulen är framtagen i  
samarbete med Kjell Larsson, professor  
emeritus, Karolinska Institutet.

KOL – sanning eller myt
Med vägledning av Kjell Larsson, professor  
emeritus, Karolinska Institutet, slår vi hål på  
myter och bekräftar sanningar om KOL.

B(r)yt beroende – hur man slutar röka
Vi botaniserar i beroendets basala mekanismer 
för att hitta bättre vägar till  rökavvänjning.  
I samarbete med Louise Adermark, docent vid  
Sahlgrenska Akademin, Göteborgs universitet.
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Astma och perifiera luftvägar 

I samarbete med Leif Bjermer, professor vid 
Lunds universitet, lär vi oss om hur de små  
luftvägarna drabbas vid astma.

Spirometri for dummies 

Hur guidar och instruerar man patienter vid  
spirometri och hur tolkar man resultatet?  
Med denna modul kan ni förnya era spirometri- 
körkort med vägledning av Claire Johnson,  
astma/KOL-sjuksköterska.

Inhalationsteknik 
Att kunna inhalera rätt är en viktig faktor för  
att få bästa möjliga effekt av inhalerade astma-  
och KOL-läkemedel. Men varför ska man inhalera 
pulver respektive spray med olika teknik och vad 
avgör egentligen var i luftvägarna som läkemedlet 
hamnar? Modulen är framtagen i samarbete med 
Per Rönmark, specialist i allmänmedicin.

KOL-exacerbationer –  
mer akut än man kan tro 
En KOL-exacerbation är inte bara en försämrings- 
episod av KOL, utan även potentiellt farligt tillstånd 
i behov av akut omhändertagande. I den här 
utbildningen får ni lära er mer om diagnostik,  
behandling och eventuella konsekvenser av  
exacerbationer och hur dessa bäst kan förebyggas. 
Den nya modulen om KOL-exacerbationer är 
framtagen i samarbete med Anders Andersson, 
specialist i lungsjukdomar vid Sahlgrenska  
universitetssjukhuset och verksam vid  
klinikens KOL-centrum.
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OBS är en utbildning som vänder sig till alla inom vården som regelbundet  träffar patienter med KOL eller astma. 
Utbildningen består av ett antal  fristående  moduler med olika tema. Innehållet är varierat och interaktivt och består 
av  patientfall, filmer och pedagogiska modeller. Varje utbildningsmodul varar ca 35–45 min och modereras av en 
Chiesi-representant. Utbildningen kan därför genomföras som ett lunchbesök, där det ges utrymme för diskussion 

och reflektion. Chiesi erbjuder åtta olika teman och ni väljer själva vilket eller vilka teman som intresserar er mest.  
 
Välkomna till OBS – en utbildning om obstruktiv lungsjukdom!

NYHET!NU UPPDATERAD!

NU UPPDATERAD!

Våra utbildningsmoduler:

4 Strategier för astmakontroll – vad  
säger nationella och internationella  
behandlingsrekommendationer? 
I denna uppdaterade modul tar vi avstamp i  
astmasjukdomens bakgrund och dagens  
behanlingsmöjligheter. Christer Jansson,  
professor i lungmedicin och allergisjukdomar, 
guidar oss igenom bakgrunden till den stora  
förändringen i GINAs rekommendationer från 
2019 och förklarar hur dessa återspeglas i  
dagens behandlingsrekommendationer från  
GINA och Läkemedelsverket. 

Besök ChiesiPro.se/utbildningar/obs-utbildningar 
för att göra en intresseanmälan kring någon av 
modulerna eller skicka in svarskortet nedan.

Svarskort

       1) KOL-behandlingens ABE 

 2) KOL – sanning eller myt

 3) B(r)yt beroende – hur man slutar röka

 4) Strategier för astmakontroll

Ja tack, vi vill boka ett eller flera utbildningstillfällen: (Kryssa för de utbildningar ni är intresserade av)

 

Genom att fylla i svarskortet medger 
du att informationen får användas och 
 bevaras av Chiesi för ovan nämnda  syfte. 
Du har när som helst rätt att begära en 
kopia av din person liga information, 
få den korrigerad och/eller ha  åsikter 
om den genom att kontakta Chiesi tel: 
+46 753 35 20.
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Vänligen fyll i nedanstående uppgifter, texta gärna.

Kontaktperson: 

Arbetsplats:

Adress:

Telefon för bokning av tid: 

E-post:

Träffas säkrast:

INBJUDAN TILL TERAPI INRIKTAD UTBILDNING, 2024/2025 

      5) Astma och perifiera luftvägar 

 6) Spirometri for dummies 

 7) Inhalationsteknik

 8) KOL-exacerbationer – mer akut än man kan tro

       Vi önskar ett fysiskt möte hos oss

       Vi önskar ett digitalt möte

Chiesi, Klara Norra kyrkogata 34, 111 22 Stockholm



Frankeras ej 
Mottagaren betalar  
portot

Chiesi Pharma AB
Att: Katarina Pegert

SVARSPOST
Kundnummer 20591818
113 59 Stockholm

OBS utbildningsserie  

– nu med nya och  

uppdaterade moduler!


